


VENERDIiI 21 NOVEMBRE 2025

14 30 Apertura dei Lavori, benvenuto, presentazione AINPed,
Razionale e Programma del Workshop
S. Bernasconi (PR) — G.L. Marseglia (PV)

15.00 Openmg Lecture
Introduce V. Fanos (CA)
| Nutraceutici oggi in Italia: regolatorio ed orientamento di
impiego
M. Daglia (NA)

15.30 0p|n|on| a Confronto
Il concetto di “qualita™ in Nutraceutica
B. Pacchetti (Locarno) — F. Scaglione (M)
Moderano F. Favuzza (Erba), M. Leone (Crema)

m

16.15 Relazmne a Tema
Discomfort: ansia, disturbi dell'umore e del sonno, sindrome
da Social
O. Bruni (Roma)
Moderano C. Mencacci (Ml), C. De Giacomo (M)

17.00 Opinioni dal territorio

Introduce A. D’Avino (NA)

Pediatri, Adolescenti e Nutraceutica: Pediatria 0-18
G. Ciprandi (GE) - G. Marchese (BS)

Moderano R. Caputo (BS), L. Decembrino (PV)

18 00 Intervento Preordlnato
Ginecologia e Adolescenza, Sindrome pre-mestruale e disforia
di genere: sussurri e grida
S. Piloni (MI)
ModeranoS Barberi (Rho) G. F Trapanl (IM)
M. Miraglia Del Giudice (NA)
Moderano G. Pellegrini (Ml), A. Kantar (BG)

19.00 Chiusura dei lavori



SABATO 22 NOVEMBRE 2025

Immunita e Infezioni delle vie respiratorie

P Marchisio (M)

Dal territorio alla medicina dell’'evidenza:

esperienza in real life

G.C. De Vincentiis (Roma) — A. Pasinato (VI) - M. Tosca (GE)
Conducono: G. Marchese (BS) - E. Campanini (Fl)

09.45 Relazione a Tema

Il concetto di Transizione dal bambino all’adolescente
Microbiota: dalla determinazione metagenomica alla
(re)integrazione personalizzata

A. Di Sabatino (PV)

Moderano C. Kullmann (MB), M. Tucci (Ml)

La Sindrome Metabolica: un problema emergente

E. Miraglia Del Giudice (NA)

Moderano P. Cantone (CO), I. Brambilla (PV)

11.00 Intervento preordinato

Gut-Brain Axis: dal laboratorio alla clinica
R. Francavilla (BA)
Moderano L. Drago (Ml), R. Castagnoli (PV)

11.30 Coffee break

11.45 Relazione a tema

Neonatologia e Nutraceutica
M. Agosti (VA)
Moderano G. Mangili (BG), A. Martelli (M)

12.00 Closing Lecture

Introduce G.L. Marseglia (PV)
Nutraceutica e Metabolomica
V. Fanos (CA)

13.15 Chiusura dei Lavori




INFORMAZIONI GENERALLI

NH Collection City Life | Via Bartolomeo Colleoni, 14 - Milano

QUOTE DI ISCRIZIONE

Gratuita - Posti limitati.

Iscrizione obbligatoria prima dell'evento. Per iscriversi: https://bvent.biomedia.net/s/4316

La quota di iscrizione comprende:

- Accesso ai lavori congressuali

- Crediti ECM solo qualora il partecipante rispetti i requisiti necessari

- Attestato di presenza online. Attenzione: l'attestato di presenza sara scaricabile on line dal partecipante post
evento

- Welcome coffee e coffee break

Al sito www.biomedia.net — nella pagina dedicata all'evento - € attivo, fino ad esaurimento posti, il pulsante
iscrizioni.

Non sono previste liste d'attesa. La modalita online sopra indicata € l'unica prevista, non potranno quindi essere
accettate iscrizioni telefoniche, tramite fax e/o e-mail. A causa del numero contingentato di posti, le iscrizioni
dovranno pervenire esclusivamente prima dell'inizio del congresso. Non saranno accettate iscrizioni in sede
congressuale.

Il corso e accreditato da Biomedia Provider n.148, presso il Programma Nazionale di Educazione Continua

in Medicina del Ministero della Salute per le seguenti Categorie professionali: Biologo; Dietista; Farmacista;
Medico Chirurgo; Ostetrica/o; Psicologo; Tecnico Sanitario di Laboratorio Biomedico.

Discipline: Allergologia e Immunologia Clinica; Audiologia e Foniatria; Cardiologia; Dermatologia e
Venereologia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Gastroenterologia; Geriatria; Ginecologia e Ostetricia;
Malattie dell'apparato respiratorio; Malattie metaboliche e diabetologia; Medicina Generale; Medicina Interna;
Microbiologia e Virologia; Neonatologia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Otorinolaringoiatria; Pediatria;
Pediatria (Pediatri di libera scelta); Psichiatria; Scienza dell'alimentazione e dietetica

N. Evento ECM: in fase di accreditamento

N. ore formative: 9

N. Crediti: in fase di accreditamento

Obiettivo formativo: 2 - Linee guida — protocolli — procedure

Per avere diritto ai crediti e scaricare |'attestato ECM e necessario:

- aver frequentato il 90% dell'attivita formativa dell'evento

- aver firmato a inizio e fine di ogni giornata

- aver consegnato in Segreteria I'autocertificazione presente e compilato il questionario di soddisfazione
disponibile al sito https://elearning.biomedia.net/ dal 22 al 24 novembre 2025

- aver compilato il questionario di soddisfazione e valutazione disponibile online

Si rammenta al partecipante che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di riferimento 2024-

2026 acquisibili mediante invito da sponsor e di 1/3.




ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Tutti i partecipanti regolarmente iscritti avranno diritto ad un attestato di partecipazione. L'attestato non verra
consegnato in modalita cartacea ma dovra essere stampato dal partecipante a partire dal giorno di chiusura

dell'evento nell'area https://elearning.biomedia.net/.

Per richiedere le credenziali di accesso, se smarrite, si prega di utilizzare la funzione di RECUPERA PASSWORD.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Biomedia S.r.l. Via Libero Temolo 4, 20126 Milano

ainped@biomedia.net
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