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RAZIONALE

Il Gruppo di Studio Medicine Complementari e Terapie Inte-
grate (GS-MCTI) della Societa Italiana di Pediatria é di relativa
recente istituzione avendo modificato la propria
denominazione con l'aggiunta di una voce, terapie integrate,
che vuole rappresentare piu un concetto che una variazione in
termini.

E' proprio ispirandosi a questo concetto che il direttivo del
GS-MCTI, con Sergio Bernasconi nel ruolo di segretario e
Francesco Macri di past-segretario, in collaborazione con
I'Area delle Medicine Complementari della Federazione Medici
Pediatri (FIMP), con Gianfranco Trapani nel ruolo di
coordinatore, ha previsto e pianificato operativamente nel
2023 una serie di iniziative formative, sia residenziale che in
modalita telematica, con lo scopo di promuovere un modello di
approccio alle malattie del bambino e dell'adolescente che
preveda varie possibilita-d'intervento, anche non farmacologico
In senso tradizionale, nell'ambito del quale la terapia
convenzionale, opzione di primo riferimento, possa essere
affiancata in associazione, o in alternativa in casi specifici, da
modalita terapeutiche differenti tipiche delle discipline
complementari o, come piu recentemente definite,
tradizionali/complementari.

'evento formativo residenziale si propone di porre attenzione
in maniera trasversale a molti aspetti delle malattie e dei
disturbi che interessano le fasi di sviluppo dei bambini ed
adolescenti e alle strategie di intervento e di approccio
terapeutico che ne conseguono. In particolare saranno trattati
argomenti di gastroenterologia, come Il dolore intestinale
funzionale e la stipsi, argomenti di malattie respiratorie,
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quali Infezioni Respiratorie Ricorrenti e tosse e argomenti di
allergologia, quali dermatite atopica e rinite allergica.
Saranno altresi trattati temi di particolare interesse clinico
come i disturbi del comportamento e il disagio psicologico,

| problemi connessi ad una scorretta.alimentazione, i digital
media e il corretto utilizzo dei dispositivi elettronici. Verranno
anche presentati approcci terapeutici originali come il
Termalismo, I'Agopuntura, la Mindfulness, la Nutraceutica ed
altre possibilita di intervento utili-a”promuovere la salute ed il
benessere del bambino e dell'adolescente.

E' convinzione degli organizzatori quella di riuscire a suscitare
vivo interesse all'iniziativa!
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Ore 09.00 - 09.30

Registrazione Partecipanti e saluti inaugurali
E. Cortis, Presidente sezione Regionale SIP LLazio
T.Rongai, Segretario Sez regionale FIMP Lazio

Sessione del mattino

Ore 09.30-11.15
Approccio integrato ai disturbi del comportamento del
bambino e dell'adolescente

Moderatori: L. Ricottini - G. Olivero

- Ansia e depressione R. Farruggia
- ADHD E. Ancona
- Comportamenti dirompenti E. Vanadia

- Mindfulness per i disturbi del comportamento  F. Esposito
Discussione

Ore 11.15-11.45

Lettura no ECM

“I mood Disorder dal bambino all'adolescente:

Il ruolo dei Nutraceutici” G. Trapani

Ore 11.45 - 12.00 - Coffee break

Ore 12.00 -13.00

Moderatori: D. Careddu - L. Zanino
- |l termalismo in pediatria M. Vitale - M.A.Mascherpa
- Agopuntura in pediatria F. Cracolici
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Ore 13.00 - 13.30

Lettura no ECM
“Il pediatra si guarda intorno: la ginecologia" M. Dei

Ore 13.30 -14.30

Light Lunch con alimenti di produzione biologica
Sessione del pomeriggio

Ore 14.30 - 15.30

Sinossi dellapproccio integrato nella terapia

Moderatori: A. Di Caro - R. Lanni

- Dolore addominale, stipsi G. Trapani
- Tosse, infezioni respiratorie ricorrenti F. Macri
- Rinite allergica, dermatite atopica S. Bernasconi

Ore 15.30 - 16.00

Moderatore: E. Bosi - V. Bembo
- La salute digitale dei bambini: dai figli dei Millenial alla
Generazione Alpha 0. AL Jamal
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Ore 16.00 - 16.30

Lettura no ECM
“Infezioni Respiratorie Ricorrenti: il sodalizio tra probiotici e
vitamine" D. Carloni

Sessione del pomeriggio

Ore 16.30 - 18.30

Moderatori: E. Bosi - D. Meleleo
- | rischi dei contaminanti chimiciper il

bambino S.Bernasconi
- L'importanza della dieta per la

nutrice E. Bertino
- Le disvitaminosi L. Paganini
- Concetti di nutraceutica M. Serafini
Discussione

Ore 18.30 - 19.00

Lettura no ECM

“Omeo Pediatria: significato dell'approccio individualizzato

al bambino” F . Macri

Ore 19.00 -19.30
Test valutazione ECM e chiusura lavori
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INFORMAZIONI
UTILI

E facilmente raggiungibile da ogni punto della Capitale:

Dalla Stazione di Roma Termini:

Ad 850 metri di distanza percorribile a piedi o con la
fermata Cavour della Metropolitana linea B (linea blu) che si
trova a soli 250 metri a piedi.

In Taxi:

All'esterno del terminal, nella zona arrivi, nei pressi del
parcheggio, troverete taxi autorizzati, vetture bianche con
tassametro.

Dall’Aeroporto di Fiumicino:
Dallo scalo di Fiumicino potete prendere un transfer dedicato

ALTRE INFO UTILI

Palazzo Falletti si trova in ZTL per circa 250 mt anche se |
varchi permettono lI'accesso di Sabato fino alle ore 14:00 e
riaprono alle 18.

Non vi e un parcheggio dedicato, ma il piu vicino alla struttura
e I'Autorimessa TUTTAUTO in Via Urbana, 172.

Telefono 06483559, da contattare autonomamente
per verificarne la disponibilita.

Il pagamento e previsto in autonomia all'arrivo in Garage; la
tariffa varia a seconda della grandezza dell'Auto.



INFORMAZIONI GENERALI
QUOTA D'ISCRIZIONE ENTRO IL 15 GIUGNO 100€ + IVA

L'ISCRIZIONE DA’ DIRITTO A:

Partecipazione ai lavori congressuali, attestato di partecipazione,
attestato ECM= per le professioni accreditate Medico Chirurgo,
Ostetrico, Infermiere, Infermiere pediatrico, Assistente Sanitario.

*Gli attestati riportanti ECM, previa partecipazione e superamento
del test per la verifica degli apprendimenti, saranno disponibili
dopo 90 giorni dalla fine dell'evento.

MODALITA' DI PAGAMENTO QUOTA D’ISCRIZIONE

Bonifico Bancario a Pharma Eventi specificando la causale del
versamento “Convegno Roma 17 Giugno: Integrazione delle
Terapie in Pediatria.”

Iban: IT4A0D0538773030000042824579
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