area _dermatolooia
fimp ==

Responsabile Nazionale
Giuseppe Ruggiero

Gruppo di lavoro Pediculosi
Malvaso Concetta, Arcidiacono Giuseppe, Ciulli Laura, Ferrara Matteo, lannone Antonio, Manta Maria, Milioni Maddalena, Russomando Marcella , Santori Loredana

PID OCCHIO
Pentadecalogo per le famiglie

Il pidocchio e un parassita che vive e si

riproduce esclusivamente sulla testa delll'uomo
H A Non vive piu di 6 - 7 settimane in testa e spesso non e da solo
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Avere i pidocchi non e indice di cattiva igiene

La diagnosi e semplice : esaminare la testa, in modo
particolare la nuca e |la zona dietro alle orecchie, e
La malattia si trasmette da bambino notare se sono presenti dei piccoli insetti che
a bambino, ma talvolta anche in camminano o la presenza di lendini vitali( uova)
B maniera indiretta attraverso
i H spazzole, cappelli, pettini, etc etc.

- E’ inutile tagliare i capelli

Il bambino puo essere riammesso a scuola, anche il mattino successivo al primo trattamento

La pediculosi non trasmette altre malattie infettive

Non c'e prevenzione farmacologica e/o dermocosmetica per la pediculosi.
| prodotti per la pediculosi agiscono solo quando I'infestazione e in atto

Rivolgiti al tuo pediatra in caso di sospetta pediculosi per |la una adeguata terapia

Meglio eseguire una bonifica dell'ambiente domestico
1)Perché una temperatura superiore a 55°C per 5 minuti € mortale per pidocchi e lendini
2) Lavare lenzuola, asciugamani e indumenti a 60°C

3)Cambiare i pettini e le spazzole o lavarli a 60°C
4)Tenere in sacchetti di plastica chiusi per 2 settimane o lasciare in freezer per 2 giorni peluche, giochi e tutto

cio che non si puo lavare in acqua 0 a secco
5)Passare 'aspirapolvere tutti i giorni su pavimenti e tappeti e gettare il sacchetto
6) Fare una disinfestazione a scuola e inutile

Si puo prevenire la pediculosi. Chiedi al tuo pediatra come ...
1)Controllando i capelli piu volte la settimana con pettine fitto
2)Informando subito la scuola e i contatti familiari

3)Pettinando e spazzolando i capelli tutti i giorni ricordandosi di pulire
spesso le spazzole e i pettini in acqua calda

La pediculosi puo durare molto tempo

1)Se si utilizza in maniera inadeguata un prodotto (tempo, dose e formulazione)
2)Mancata rimozione delle uova vitali

3)Se ci sono reinfestazioni ripetute

4)Se ci sono eventuali resistenze alla terapia
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