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SINTESI

L'indagine in sintesi

Il questionario di verifica, rivolto ai Pediatri di Famiglia FIMP dopo la stagione 2025-2026 di prevenzione
del virus respiratorio sinciziale (VRS) nel primo anno di vita, ha raccolto 608 risposte da 19 regioni: un
campione pari a quasi il 14% dei circa 4.500 pediatri FIMP a livello nazionale. Ripropone le domande
dell'indagine 2025 e aggiunge la chiamata attiva, la gestione della bronchiolite e il giudizio sulla campagna

di immunizzazione.

86%

ritiene grave o molto grave
un'infezione da VRS nel primo anno
di vita

99,5%

e favorevole all'introduzione
strutturata nei LEA della profilassi
anti-VRS

81%

considera la chiamata attiva uno
strumento utile per comunicare con
le famiglie

61%

di chi ha aderito non ha avuto
difficoltd nella campagna

NOTE DI LETTURA

76%

conosce la vaccinazione materna in
gravidanza

21%

non sa esprimersi sull'efficacia della
vaccinazione materna

23%

€ interessato alla formazione solo
se con crediti ECM

85%

fornisce piu di 2 visite per la
gestione di un bambino con
bronchiolite

» Le percentuali sono calcolate sul numero di rispondenti a ciascuna domanda.

89%

di chi ha informato le famiglie ha
previsto una chiamata attiva

27%

indica aspetti tecnici/operativi tra le
barriere alla profilassi

82%

di chi ha aderito ha effettuato
I'immunizzazione nel proprio studio

94%

ritiene efficace I'ultima campagna di
prevenzione (il 80% in maniera
significativa)

« Per le domande a risposta multipla (7, 12, 13, 14.1, 17 e 19) la base ¢& il totale dei rispondenti: la somma delle percentuali

supera il 100%.

e Le domande 8.1, 14.1, 16 e 17 erano rivolte solo a una parte dei partecipanti: le basi sono quindi ridotte.

« 1130/06/2026 il questionario & stato aggiornato (nuove opzioni nelle domande 12 e 14): le risposte precedenti non potevano

scegliere le nuove opzioni.

» La provincia di appartenenza non € stata rilevata: la distribuzione geografica é riportata per regione.

« Domanda 4: le fasce dei nuovi nati sono cambiate rispetto all'indagine 2025; una risposta del primo giorno di raccolta
riporta ancora la fascia “50-100" della versione precedente (prec.).
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01 Profilo dei partecipanti

Distribuzione geografica, anzianitd di laurea, assistiti e nuovi nati in carico

n Regione di appartenenza

Toscana [ 19,24%
Campania SRS 1,02%
Pugic D 10,53%
Veneto D 10,53%
Lazio D 9,54%
Piemonte D 7,89%
Emilia Romagna D 4,93%
Sicilio [ 4.61%
Lombardiac D 4,28%
Marche D 3,29%
Liguric D 2,96%
Calabria S 2,63%
Sardegna D 1,97%
Trentino Alto Adige D 1,97%
Friuli Venezia Giulia [0 1,64%
Abruzzo B 0,99%
Molise B 0,82%
Umbria B 0,82%
Basilicata ) 0,33%

a Anzianita di laurea (in anni)

Meno di 5 anni [N 14,0%
515 anni - D 22.0%
oitre 15 anni |GG 64,0%

a Numero di assistiti n Numero medio di nuovi nati in carico
oghi anno
Meno di 30 [ 30,9%
s0-c0 D 5.5%
oire60 [N 16,3%

50-100 (prec.) | 0,2%

Meno di 500 [ 3,6%

500-1.000 N 44,6%
1.000-1.500 D 5.8%
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02 Percezione e conoscenza

Gravita dell'infezione e strategie preventive disponibili

a Quanto ritieni grave un'infezione da VRS nel primo anno di vita?

Molto grave NI ss0%
crove [ -5.2%
Moderatamente grave _ 13,5%

Non grave I 0,3%

n Sei a conoscenza della disponibilita in Italia di misure preventive contro il VRS?

s I o
In parte l 0,5%

No ) 0,7%

Quali strategie preventive conosci?

Anticorpi monoclonali (nirsevimab) _ 99,5%
Vaccinazione materna in gravidanza _ 75,8%
Palivizumab (riservato alle categorie a rischio) _ 63,2%

Nessuna | 0,0%

Domanda a risposta multipla: le percentuali sono calcolate sul totale dei rispondenti, per cui la loro somma supera il 100%.
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03 Informazione e opinioni sulla profilassi

Informazione e chiamata attiva, profilassi universale, LEA e vaccinazione materna

Hai gia avuto occasione di informare le famiglie dei tuoi assistiti sulle nuove strategie
di prevenzione?

s I 0.5

Non ancora, malo faro | 0,3%

No | 0,3%

m Se si, hai previsto una chiamata attiva proponendo una seduta di immunizzazione?

88,9%

risponde si @ si88,9% No 11,1%

Domanda rivolta a chi ha gia informato le famiglie (domanda 8).

a Ritieni utile una profilassi universale contro il VRS nei neonati?

si I 0o.7%

Non saprei | 0,3%

m Sei favorevole all'introduzione strutturata nei LEA della profilassi anti-VRS?

s I oo

No ) 0,5%

n Ritieni che la vaccinazione materna in gravidanza sia una strategia efficace?

s I 7
Non saprei _ 20,7%
No D 82%
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04 Barriere, comunicazione e formazione

Ostacoli alla profilassi, strumenti per le famiglie e interesse per l'aggiornamento

a Quali sono le principali barriere alla profilassi anti-VRS nei neonati?

Nessuna [ 34,2%
Scarsa conoscenza delle famigiie [ 301%
Aspetti tecnici / operativi _ 27,5%
Preoccupazioni sulla sicurezza _ 20,9%
Tempi stretti in ambulatorio [N 17,4%
Mancanza di linee guida chiare [ 6,7%
Counselling - 4,6%

Esecuzione dell'immunizzazione - 4,3%

Ao I 4%

Domanda a risposta multipla: le percentuali sono calcolate sul totale dei rispondenti, per cui la loro somma supera il 100%. Aspetti
tecnici/operativi: reperimento dosi, registrazione dati, organizzazione sedute. Linee guida chiare: dal 30/06/2026 con I'esempio "“es.
chiamata attiva”.

B Quali strumenti ritieni utili per migliorare la comunicazione con le famiglie?

chiamata attiva [ D c0.9%
Poster / locandine per 'ambulatorio [N 51,6%
Brochure informative _ 37,2%
Video brevi o slide da condividere _ 21,4%

Altro |} 3,0%

Nessuno | 1,3%

Domanda a risposta multipla: le percentuali sono calcolate sul totale dei rispondenti, per cui la loro somma supera il 100%.

m Sei interessato a ricevere formazione aggiornata sul tema?

s I o
si, masolo ECM [N 23,4%
No D 10,0%

Indagine FIMP - Virus respiratorio sinciziale (VRS) - Verifica 2026 o www.fimp.pro



L]
Federazione
f" | IFD',;a;:zzm-,,m BARRIERE E FORMAZIONE

m Se si, su quale tema?

FaD asincrona | .7
FAD sincrona (D) 27.6%
Formazione residenziale _ 21,4%

Domanda a risposta multipla: le percentuali sono calcolate sul totale dei rispondenti, per cui la loro somma supera il 100%. Le opzioni
indicano la modalita formativa preferita. Dal 30/06/2026 la domanda é stata compilata quasi esclusivamente da chi risponde “Si, ma solo
ECM" alla domanda 14.

o dei pediatri di famiglia partecipanti & interessato a ricevere
90 o /o formazione aggiornata sul VRS; il 23,4% solo se con crediti
[ |

ECM.
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05 Campagna di immunizzazione

Attuazione regionale, modalita di adesione e difficolta

m Nella tua regione é stata effettuata la campagna di immunizzazione contro il VRS?

99,7%

risponde si @ si99,7% No 0,3%

m Se hai aderito alla campagna, hai...

Effettuato I'immunizzazione passiva nel tl.!o _ 82,3%
studio

Inviato l'assistito al Centro vaccinale - 17,7%

Se hai aderito alla campagna, hai avuto difficolta relativamente...

Nessuna difficolta [ 61,0%
All'approvvigionamento [N 25.3%
All'organizzazione del lavoro _ 16,6%

Alla registrazione in piattaforma . 4,6%

Domanda a risposta multipla: le percentuali sono calcolate sul totale dei rispondenti, per cui la loro somma supera il 100%.
Organizzazione del lavoro: chiamata, concentrazione, personale.
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06 Bronchiolite e stagione 2025-2026

Gestione del bambino con bronchiolite, contributo e giudizio sulla campagna

In media quante visite fornisci come PLS per la gestione di un bambino con
bronchiolite?

Nessuna visita | 0,5%
Tvisita | 1,3%
2visite D) 13,3%
riv di 2 visite [ s:238%

Per la gestione di un bambino con bronchiolite, quali interazioni a distanza utilizzi con
la famiglia?

Telefonate [ o1.6%
Whatsapp [N 30,0%

App dedicata per il consulto PLS-famiglie [ 13,7%
Videochiamate [ 8,9%

sms I 6,8%

Domanda a risposta multipla: le percentuali sono calcolate sul totale dei rispondenti, per cui la loro somma supera il 100%.

Nel corso della stagione 2025-2026, in che modo hai contribuito alla campagna di
immunizzazione?

Counselling e somministrazione dell'anticorpo _ 81,9%
Con attivita di counselling [ 17,3%

Non ho partecipato | 0,8%

m Ritieni che I'ultima campagna di prevenzione contro I'RSV sia stata efficace?

si, in maniera significativa | 70.0%

Si, in maniera moderata - 14,2%

No [ 59%
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BRONCHIOLITE E STAGIONE 2025-26

Ambiti di possibile approfondimento emersi dall'indagine

Quote di rispondenti su temi in cui le risposte segnalano dubbi, barriere o difficolta.

non sa esprimersi sull'efficacia della
20'7% vaccinazione materna in gravidanza
(domanda 11)

27 50/ segnala aspetti tecnici/operativi tra le
r ° barriere (domanda 12)

di chi ha aderito alla campagna ha avuto

25'3% difficoltd di approvvigionamento
(domanda 17)

Federazione

30,1%

20,9%

201%

indica la scarsa conoscenza delle
famiglie tra le barriere alla profilassi
(domanda 12)

segnala preoccupazioni sulla sicurezza
tra le barriere (domanda 12)

giudica la campagna efficace solo in
maniera moderata o non efficace
(domanda 21)
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